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⃝HSK 部  

1．听力 50 ， 35  

2．阅 50 ，50  

3．书写 1 ，45  

⃝听力 ， 5 填写答 ⃞ 

⃝全部考试 140 含考生填写个人信 间 5 ⃞ 
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⃝听 力 

第 部  

第 1-15 请选出与所听内容一致的一项。 

 

1．A 轻人在睡  

B 椅子是小孩的 

C 小孩想 那个椅子 

D 椅子 刷了 漆 

7. A 婴儿 少  

B 婴儿 多 牛奶 

C 婴儿 物 多  

D 许多婴儿爱 种 物 

2. A 书 许多好处 

B 师是 好的朋  

C 母是 好的 师 

D 人 书 

8. A ‚春 ‛指火车 输 

B ‚春 ‛和汽车无  

C ‚春 ‛指春节期间的 输 

D ‚春 ‛的‚春‛指的是春  

3. A 妻子 在  

B 妻子准备 汽车 

C 到 本  

D 在 社  

9. A 很聪  

B 妻子丢了 西 

C 妻俩 离婚了 

D 收 间 

4. A 童 想象力丰富 

B 人都 童  

C 童 是写 人的 

D 童 儿童阅  

10. A 少 矿 水好 

B 矿 水 益健  

C 矿 水 含矿物  

D 矿 水 体 好 

5. A 红 文 节 办  

B 香山 四 都 红  

C 红 文 节每 11  

D 人们 秋 去香山看红  

11. A 敲门声音要大 

B 敲门  

C 敲门 敲 4  

D 人 别人敲门 

6. A 机 多 好 

B 机 多 人犹  

C 做 前要多 考 

D 犹 带来好处 

12. A 参团游 程紧 

B 自助游 省钱 

C 自助游容 疲劳 

D 自助游的人 来 多 
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13．A 空 收入很高 

B 空 力 大 

C 人们 空  

D 空 需要 能力 

15. A 非常 默 

B 亲非常  

C 的 生很 暂 

D 了许多电  

14. A 雪停了 

B 了 

C 雪 

D 交 到很大 响 
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第 部  

第 16-30 请选出正确答案。 
 

16．A 师 

B 大学生 

C 企  

D 艺术  

22. A 趣爱好 

B 需要 

C 了 钱 

D 了证 自  

17. A 理发 

B 疗 

C 美容 

D 健  

23. A 能 人感到 慰 

B 体 中 术精  

C 体 中 值 念 

D 中 统生活方式 

18. A 没 抱负 

B 很尴尬 

C 接 了 份转  

D 是 个企 管理者 

24. A 情节曲  

B 表 统美德 

C 中 风  

D 生活 

19. A 壁画 

B 物 

C 动物 

D 小  

25. A 素 统 

B  

C 淡 闲 

D 尚  

20. A 没 店 

B 服务人员都 证书 

C 店 满意 

D 都是商务人士 

26. A 意  

B 社 地 高 

C 擅长教育孩子 

D 中 到 鼓励 

21. A 改自 的 品 

B 第 15 部小  

C 把小 改编 电  

D ⃣ 晚 ⃤编  

27. A 任心 

B 和孩子交流 

C 孩子 爱心 

D 等 孩子 
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28．A 孩子的 长 

B 孩子建立自信 

C 孩子要 要  

D 发 孩子的  

30. A 是  

B 初中 开始学画画 

C 在⃣少 ⃤  

D ‚ 孩子‛ 

29. A 表示谦虚 

B 激励孩子 

C 孩子表 差 

D 孩子期望值 高 
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第 部  

第 31-50 请选出正确答案。 
 

31．A 王 

B 商人 

C 大臣 

D 珠 匠 

37. A 体谅 

B 疑 

C 信任 

D  

32. A  

B 稻草 

C 检查  

D 凭 验判断 

38. A 脸红没 好处 

B 动物 脸红 

C 脸红 暴露人的情  

D 脸红 别人更加 怒 

33. A 要 眼  

B 要多听少  

C 轻信别人 

D 盲  

39. A 人 脸红 

B 人和动物 何  

C 人怎 能 脸红 

D 脸红能促 血液循  

34. A 趣 

B 感激 

C 难  

D 感到 轻了 

40. A 感 

B 怪 

C 紧  

D 快 

35. A 来 少 

B 来 多 

C 每 都  

D 多 少 

41. A 大方 

B 很 心 

C 非常  

D 心地善  

36. A 逗孩子开心 

B 孩子 花钱 

C 孩子 玩儿 

D 孩子 吵闹 

42. A 如何 赞别人 

B 怎 表 自 的想法 

C 的男朋  

D 怎 获 别人的好感 
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43．A 制  

B 心情 

C 利 间 

D 好的学 方法 

47. A 很  

B 唱歌的 长 

C 和直立 走的 久 

D 和体育 动的 久 

44. A 1 个  

B 1-3 个  

C 3 个  

D 半 到  

48. A 自信心 高 

B 跑 机 的感  

C 发自内心的 悦 

D 体育 的刺激 

45. A 要概括 

B 要简  

C 要 体 

D 要 个  

49. A 蹈  

B 蹈教师 

C 芭蕾 演员 

D 余 蹈爱好者 

46. A 追 美 

B 期  

C 准备多个  

D 要 活  

50. A 去学跳  

B 去学唱歌 

C 要 个 伴 

D 跳 要音  
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⃝阅  
第 部  

第 51-60 请选出有语病的一项。 

 
51．A 突然 ， 们感到很意 ⃞ 

B 茅盾的童 生活，是 ⃣春蚕⃤的源 ⃞ 

C 劳动 间缩 ，是大 旅游 发展的 本 ⃞ 

D 除了班 和学生 的 ， 了广播站的 人⃞ 

 
52．A 使 大风， 照常 的⃞ 

B 雨很大， 走了 续 来的高温⃞ 

C 是 个 ， 如 是 发展的 然⃞ 

D 虽然 看 部 ，但是 间的 ， 想 看 遍⃞ 
 
53．A 在 师的教育 ，使 高了 识⃞ 

B 你来 好， 个 情 想 你⃞ 

C 黑了， 确 那个人是 是小 ⃞ 

D 据 ， 书 25 ，并被 译 8 种文 ⃞ 
 
54．A 看到了大熊 ，儿子显 别 奋极了⃞ 

B 考场 寂静， 了 个多小 ， 续 人交 ⃞ 

C 的 户服务系统，被世界 500 中许多 采 ⃞ 

D 在 中， 方在 体 ， 是 常 象⃞ 
 

55．A 第 间就告 了 个好 ⃞ 

B 们 免 犯错误或少犯错误⃞ 
C 来 冷空 活动频繁， 温 显 ⃞ 

D 幅画 自中 著 画 徐悲鸿 手， 很高的收藏 值⃞ 
  

56．A 汉的夏 别 ， 汉 ‚火炉‛ ⃞ 

B 预 ，在 久的将来 们 看到 的 就⃞ 

C 人告 长寿要 ‚ ‛ 追 利， 小⃞ 

D 中 地域 阔，民族 多， 形 的 统节 多 到数 个⃞ 
 
57．A 教 的 论和 们 初的 是 的⃞ 

B 你 了 学 ，就 发 能 到 做 学 更好的 ⃞ 

C 资金 小 款 策⃝ 立 金等办法解 ⃞ 
D 般 期 刊 ， 它 要然 数 限，因 值潜力⃞ 
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58．A 空中 鸟 机是个很大的威 ，因 鸟虽小， 能像子 穿

机⃞ 

B 要在 电 的 查收邮 或者 ， 做，很容 方感

你 心⃞ 

C 社 要 人们 想敏锐，探索精 和 能力， 自然⃝社 和人

生 更深刻的 考和 识⃞ 

D 长 峡西 节的 城， 到湖 昌的 津 ，是瞿塘峡⃝

巫峡和西 峡 峡谷的总 ⃞ 

 
59．A 参加活动的小朋 们 踊跃， 10 的活动直到 12

⃞ 

B 骆 了含 的 水 能解渴， 如 人和 动物 了 水， 渴

更厉 ⃞ 

C 知 中，她 长 了 个十 玉立的 娘， 劣的 和

的生活并没 响她⃞ 

D 教育的 的是 的孩子都 的发展机 ， 能地减少

们智能方面的缺 ， 能 孩子多方面发展⃞ 
 

60．A 河流的河水 要来自雨水⃝冰雪融水和地 水，流 丰富，含沙

小，水 好⃞ 

B 的 品始 如 地 注社 的小人物的命 ，文 富 浓郁的

理想 彩⃞ 

C 盲 ，遇到困难 失望悲 ， 是许多 功人士 就

的 验总 ⃞ 

D 岳 是中 期的英 ， 率 岳 敌人屡 ⃞ 人 了纪

念 ，在杭 建了 岳王庙⃞ 
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第 部  

第 61-70 选词填空。 

 
 
61．椅子的舒 ， 要 考 人体 构的      ，便 解 ⃞

把椅子       了人体的 构，就像 蛋 蛋的      ⃞ 

A      忽略     形状        B 本      忽      形  
C                   D 构           貌 

 
62．人们都很尊敬发 理的人⃞ ， 理常常就在你的 边，能 能发 它

就看你 没       的眼睛， 没 个善       的头脑， 没

      理的勇 ⃞ 

A 锐利          理解        B 敏     考       
C 敏锐     考     追         D      联想     把握 

 
63． 爱书者来 ， 书摊无疑是块 地， 们      自 的 趣爱好⃝ 学 

      或是 研 的 ，在 书摊       自 值的参考书⃞ 

A 据                  B 依靠     程     挑  
C 依据          钻研        D 按照     教      识 

 
64．长期 来，人们总       任何生理功能，是人体      的器 ⃞

来， 学研       ， 是人体 个 要的免疫器 ，       人体

常的免疫功能 要 ⃞ 

A           显示     保证 
B      多余     证       
C 备     属     解释     保  
D      无效     论证      

 
65．中 人到 没 默感？ 是      ⃞ 个       大

容 ，因 威界的意 都      ⃞ 默 域的大师 人物鲁 和林 堂的

意 就是 尖 麦芒般的 立⃞鲁 ， 肯笑， 隶 准笑，      
默在中 是 的⃞林 堂 ， 默本是人生的 部 ，‚中 人人都

自 的 默‛⃞ 

A 周知     统      是     因  
B      共识     大相 庭      
C 花 门     论     自相矛盾      
D 七嘴           相       
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66． ，‚城‛和‚ ‛是 个 的      ⃞‚城‛ 是统 者 队

居 和 的地方，      城墙⃞‚ ‛是做      的地方， 个地方

是在 边，人们来 水，便带来 西      ， ‚ ‛ 词⃞ 

A 概念    四周         交  
B         商      交  
C     周围    生意     交流 
D 内容    地         交  

 
67． 马迁的 亲 马谈临死前      ，希望 能写 部无愧祖 的  

      来⃞ 马迁      了 亲的遗 ， 了 部      的 著

⃣ ⃤⃞ 

A 服     品          功 
B 告      文      接      大型 
C      书籍     负     大 
D 咐     著      继      空前 

 
68．中 文学 发 ，首 是 王们 象直接联系

的      ⃞ 法准确 被看做 王朝是 意的      ⃞
中       立 ， 的发展 文 法      ⃞ 

A 命      标           密  
B 前途     象     据     大  
C 统      象      按     深蒂固 
D 力          凭     世闻  

 
69．孩子是玩 的 人，但玩 是 们 来的⃞ 们很少      玩 的

功能， 被花花 的 装       ⃞聪 的 在 玩

前       孩子 建 ，      们做 智的 ⃞ ，

母 鼓励孩子      物品自 动手制 玩 ⃞ 

A 心     服     前     指      采  
B 听     动     预备     响     使  
C 注     吸引     预      引      利  
D      惑     首      命      采  

 
70．       和 骤的 标就像地 ， 你       到 自 想去的地方⃞

你 期      地 确保路 确⃞ 地 能 你 了 哪 别的

路 到 的地，      你在 路 能 的 ⃞ 

A      如何     参考     便 
B 算     怎      回       
C      怎      研       
D 体      多少     了解      
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第 部  

第 71-80 选句填空。 

 
71-75． 

曹 到 大象，很想知道 大象到 多 ⃞ 员们都 论，发

表自 的意 ⃞ 人 ， 71            ⃞ 是怎 能 大象 大的秤

呢？ 人 ，把它砍 小块儿，然 ⃞ 是把大象杀了，知道

意 呢？大 想了很多办法， 是都 ⃞ 

就在 ，曹 的小儿子曹 亲 ‚ ， 个办法 大象！‛ 
72            ，曹 听， 好，立刻 排人准备 象，并 大

都 去 看⃞ 

大 来到河边，看 河 停 大船⃞曹 人

把象牵到船 ，等船 稳 ， 就在船 水面齐

的地方，画了 线⃞然 ，曹 人把象牵到岸

来⃞ ， 人把大大小小的石头，73            ，
船 就 儿 儿 ⃞等船 的那 线和水面

齐的 ，曹 就 人停 装石头⃞ 员们都 大

了眼睛， 74            ⃞ 们 声 赞 ‚好办法！好办法！‛ ，谁都

， 75            ，把 加 来，就知道 头大象 多 了⃞曹 意

地望 人，心 想 你们 如 的 个小儿子聪 呢！ 

 
 
A 块儿 块儿地 船 装 

B 制 个 大的秤来  

C 要把船 的石头都  

D 然 就把办法告 了曹  

E 清了是怎 回 儿 
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76-80． 

红潮 方 ， 的 方 刻 了半 血 ⃞ 是

红的彩 ， 是 场人类 动 物的大劫难…… 
‚森林 火 ！ 火 ……‛听到 的呼 ， 心 肉跳来形容

⃞ 76            ， 慌失 ⃞大火发 狂来， 夜 间就 使千 株

大树 ，谁 那 是 瞎 ⃞‚水火无情‛，

谁 个‚ ‛ ！ 
到林场 ，在睡梦中听到 人 ‚森林

火 ！‛ 如被 了 跳 ，听到森林 警和

林民 的紧急 哨在 的山林 嘟嘟吹响！ 处

的浓烟笼 了森林， 处的大火 噬 森林⃞山火奔

跑的脚 声， 77            ！ 
在森林大火 燃 中， 的 和 畜 禽， 78            ，

在火中丧生⃞ 是， 人们 小⃞人们看到狼在 中 ⃞

群 ， 大红 狼带 大 ， 79            ！ 人们误 ，它们

能是感到 来临， 体自杀的壮 到火 排的 去⃞然 ，大火

人们看到， 80            ，都在大火中 了焦尸， 狼群在烈火中

生⃞它们 是毛被 了，蹄蹄爪爪 伤了 ⃞ 人们 到狼的智 ⃞ 
 
 
A 都是在大火追 风  

B 火警 使 的人 呆 

C 风逆火奔 大火燃 的火场 

D 如 狂风 大旗呼 地 响 

E 许多 畜和因 慌 跑的人们 
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第四部  

第 81-100 请选出正确答案。 

 

81-84． 

排 5 轿车 言， 把哪个 留 人， 是 礼貌的

做法呢？ 表示，在社交 酬中，如 是 人自驾车 人 去游玩，那 副

驾驶 就是 礼貌的 ⃞ 在 务接 中，副驾驶 面的 是 礼貌的

⃞ 务接 ，副驾驶 被 ‚ 员 ‛， 般是 译⃝秘书的 置，

人 在 是 礼貌的⃞ 

除了礼仪 的考 ，多数人更 心的是，车

哪个 全⃞ ， 在哪个 置， 全都是

相 的⃞交 管理部门 资助 个 小 门

研 个 ⃞研 故调查 析和 车检

论 在 排 中间的 相 全⃞ 

析 显示， 车祸 ，车内 排 的

全指数 前排 高 少 59% 如 排 中间的 置 ，那 车祸

的 全指数 排 的 高 25%⃞ 是因 相 ， 排

中间的 置 车头和 的距离 大，撞车 个 置 到的 相

轻⃞ 

如 在中间 置，那 在 机 方 是 错的 ⃞但是研 人

员 调 ，保障 全的前 是车 人员都要系 全带， 全的汽车

无 ⃞ 

 

81．自 驾车 ，把哪个 留 人是 礼貌的？ 

A 副驾驶                     B 驾驶  

C 排 中间                  D 副驾驶  

 

    82．交 管理部门资助的 ，研  

A 怎 交 故发生率      B 把哪个 留 人 

C 小汽车 哪个 置更 全      D 小汽车 哪个 置 舒  

 

83． 排 前排 的 全指数高  

A 9%                         B 25% 

C 将 40%                    D 超 50% 

 

84． 据 文，保障 车 全 要的是  

A 疲劳驾驶                  B 系好 全带 

C 车人数                D 全  
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85-88． 

个 轻人获 份 ，勤勤恳恳 了大半 ， 接 失 ⃞ 的

，个个都 了 ⃞ 在 了 种痛 ⃞在总 理办 ， 愧

地 ， 能自 份 ⃞‚ 心 ， 你 够的 间，直到你

功 ⃞到那 ，你 要走 留你⃞‛ 总的 容 轻人很感动⃞ 想，

总 做 像 的 走⃞ 
  了 ， 轻人 走 了 总的办 ⃞ 是轻 的， 续

7 个 在 排 榜中高居榜首⃞原来， 份

是那 ！ 想知道， 初 总 将自

继续留 呢⃞ 
‚因 ， 你更 甘心⃞‛ 总的回答

轻人的预料⃞ 总解释道 ‚ 初 聘 ， 收到

100 多份 聘 料， 面试了 20 多人， 录

了你⃞如 接 你的 ， 无疑非常失 ⃞ 深

信，既然你能在 聘 到 的 ， 能力在 中 到 户的 ，

你缺少的 是机 和 间⃞ 你 信心， 如 自 信心⃞‛ 

就是那个 轻人⃞ 总那 ， 懂 了 别人 容， 自 信心，

就能 就 个全 的 面⃞ 
 

85． ， 轻人  

A 了总 理                B 的 骨  

C 被调到 个部门         D 自 的 然没 信心 

 

    86． 总 初 要留 个 轻人？ 

A 急需人员                B 户 赏 轻人 

C 相信自 没 看错人          D 轻人 丰富的 验 

 

87． 轻人， 知道  

A 是 者的朋                 B  

C 聘了 20 多            D 在 个 了 3  

 

88． 文 要想告 们  

A 好 能         B 功离 开 体的支  

C 中要学 人处         D 自信和 容 就 地 
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89-92． 

1864 ，杨全 山 到 做鸡鸭生意， 聪 勤快，加 省

，在生意红火的 ，原始 累 多⃞ ，杨全 在前门 看到

‚德聚全‛的 铺要转 ，便毅然将 了 来⃞ 了自 的铺子，

个 好呢？ 是，杨全 来 风水 生商 ⃞那 风水 生看了店铺

， 杨全 ‚鉴 前 间店铺甚 倒 ，晦 难除⃞ 在你除非将‘德

聚全’的 颠倒 来， 改 ‘全聚德’，方 霉 ，踏 坦途⃞‛ 

风水 生 ， 杨全 眉开眼笑，因 ‚全聚德‛ 个 中 的

⃞ 来 的 中 个‚全‛ ， 来‚聚德‛就是聚 德 ， 世

人表 自 做生意 德 ⃞ 是， 断 将店铺的 ‚全聚德‛⃞ 

杨全 改‚德聚全‛ ‚全聚德‛， 铺 庄， 营 烤鸭， 营

酱卤菜和炒菜⃞精 的 深知要想生意 隆，就 好厨师⃞ 知 做

御膳 炉烤鸭的金 内 的 师傅，烤鸭 术十 了 ， 就千方

⃝交朋 ， 常 酒 棋，相 间的 系 来 密 ⃞ 来

师傅 被杨全 动，在 金礼聘 来到了‚全聚德‛⃞ 

师傅来到‚全聚德‛ ，便把原来的烤炉改 炉 高大⃝炉 肚大⃝

炉 烤十多 鸭子的 炉， 面烤， 面 面续鸭⃞ 烤 的鸭子，

形美 ，丰盈 满，鲜美酥香， 腻，瘦 柴， ‚全聚德‛烤鸭赢

了‚ 师美馔，莫妙 鸭‛的美誉⃞                      

中 立 ，‚全聚德‛ 活动 的

要 店⃞ ，周 来总理在‚全聚德‛ ，

好 地 ‚全聚德‛ 个 的涵 ，周总理解释

‚全 无缺，聚 ， 德 ⃞‛ 解释，精 地概括

了 ‚全聚德‛ 贯的 营 想⃞‚全 无缺‛意味 ‚全

聚德‛在 营烤鸭 ， 广 鲁⃝ ⃝淮⃝ 等菜系，菜

品丰富， 无缺憾 ‚聚 ‛意味 在       

聚餐聚情，情意深厚 ‚ 德 ‛ 中体 了‚全聚德‛

人 德 心 诚 服务⃝ 社 服务的企 理念， 是‚全聚德‛的

商魂 在， 是它被誉 ‚中 第 ‛的 本原因⃞ 
 

89．风水 生的建 是  

A 营烤鸭                    B 转 店铺 

C 改                     D 好的厨师 
 
    90．第 2 中‚ 中 的 ‛的意 是  

A 很 信心                B 十 犹  

C 非常 的心意              D 和 的  
 

91． 师傅 烤鸭做了哪方面的改 ？ 

A         B 料         C 种类         D 营方式 
 
    92．周 来总理 ‚全‛的解释是  

A 服务全面    B 菜系齐全     C 迎     D 全心全意 
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93-96． 

葵勇 弱小动物的保 ，它 弱的 躯 裹 火 的心⃞ 

生活在 洋中的 葵属 无 动物大 族，它利 水流的循 来支

的囊状 体⃞ 葵 躯的 端是圆 状的 ，周围长满 的触手⃞触手

的 彩，犹如 的菊花⃞ 

    葵的体壁和触手 长满了 毒的倒刺， 藏杀机的倒刺 到刺激，便

刺中 方并 泌毒液， 麻痹⃞ 葵就是 种办法自卫或摄 ⃞ 

然 ， 葵 少 的 容大 ，收留和保

鱼⃞ 鱼因形 似马 团中的小 ， 小 鱼⃞

小 鱼体 娇小， 弱温 ，缺 力的御敌本 ，是

大 社 中的弱势群体⃞ 是， 葵就利 自 的毒刺

保 ， 小 鱼 供 全保障⃞ 

小 鱼 葵触手的毒，是因 葵的无

助⃞ 葵 千的触手 流，难免 触碰⃞ 免毒刺误伤

， 葵的 体表面便 泌 种 液 刺 胞 指 遇 种 液的都是

自 人， 要‚开火‛⃞ 小 鱼 是 鱼 ，就凭借嗅 和 到 葵，

葵 任 小 鱼吸收自 触手 泌的 液⃞小 鱼等到自 全 都涂满了 液

，就 在 葵的保 自 自在⃝无忧无 地生活了⃞ 

春潮水 ， 礁 迎来了生育的 节⃞ 葵和小 鱼 母 迎来了 批

， 葵保 小 鱼 的 千 的 ， 无欲无 ，

地 勤 ， 保 孵 来的小 鱼的 任⃞ 

然，小 鱼 是知 的 人⃞ 葵依 在岩礁 ，小 鱼 在

葵漂 的触手 中游动， 自然 引诱 洋小生物 钩， ‚ ‛带来

物⃞ ，小 鱼 葵 剩的 物， 负 清洁 的 ， 葵除去

泥土⃝ 物和寄生虫⃞ 葵 遇克 蝶鱼侵犯 ，小 鱼就 挺 ， 蝶

鱼展开 烈的攻 ⃞虽然 者个头悬 ，但凭 勇 ，小 鱼 将蝶鱼

落荒 ⃞ 
 

93． 葵 保 自 ？ 

A 毒刺         B 液         C 味         D  
 
    94． 据 文， 哪 确？ 

A 小 鱼 泌 液            B 小 鱼 蝶鱼个头大 

C 葵 助小 鱼捕         D 葵保 了小 鱼的  
 

95． 中画线词 ‚ ‛指的是  

A 蝶鱼         B 葵         C 鱼       D 小 鱼 
 
    96． 文 要 了  

A 小 鱼的生活             B 葵和小 鱼的 系 

C 小 鱼是怎 繁殖的          D 洋弱小动物的保 葵 
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97-100． 

许多人都 无法 中注意力的 恼， 个 头就能搞 的 偏偏

耗 了 整 都无法 注⃞那 ，怎 能保 较高的注意力水 呢？ 学研

发 ， 大脑的前 皮 被 的 学物 刺激 ， 中

注意力的 就 生了⃞尤 是多巴胺 类‚ 悦 学物

‛的水 高，更能促使注意力 中⃞ 多巴胺水 高

，你的潜意识就 希望获 更多的它带来的美妙感 ，

促使你更 注 在做的 情⃞ 

人都 在某 因素 响 发生注意力减 ， 括

疲劳⃝ 力⃝生 等内部因素和电 ⃝电脑等 界诱惑⃞

中，睡 是 遍的因素 ⃞因 睡 人体

内的供氧 到 响， 氧 是制 那 学物 的 需品⃞ 

了赢回你的注意力，除了 闹 ，睡到自然醒 ， 学 们 发 了

—— ⃞ 

如 你 在 去参加 个长 间的 ，那 ， 苹 ⃝蛋 类的

⃞ 物 助你 中注意力， 浓缩咖啡 是 错的 ⃞但是

心， 的咖啡 刺激 ， 减弱你的注意力⃞ 

然 注意力减 是 力或生 引 ， 能就没那 效 了⃞

要 类的注意力 ， 好的办法 许是马 开始 氧 动，滑冰或仅仅轻

快地走 圈都 ⃞任何 动都 在办 桌前 命想 中注意力效 更好，

如 备 动的 ，那 就 开椅子站 来—— 个简 的动 告 你

的大脑是 清醒并警 了⃞ 

 

97． 据 文，注意力 中的原因是  

A 生饥饿感                  B 到 界诱惑 

C 多巴胺水               D 大脑被某 学物 刺激 
 

    98．第 3 中‚睡到自然醒‛的意 要是指  

A 睡                     B 睡  

C 按 床                    D 睡前少 西 
 

99． 据 文， 因 力引 注意力减 的办法是  

A 氧 动                    B 保证睡  

C 静地 考                  D 苹 等  
 

   100． 做 文标 的是  

A 除你的 恼                B 赢回你的注意力 

C 你的好               D 高你的 效率 



- 24 - 

⃝书 写 
 

第 101 缩写。 

1 阅 面 篇文 ， 间 10 ，阅 能抄写⃝ 录⃞ 
2 10 ， 考收回阅 料， 你将 篇文 缩写 篇 文，

间 35 ⃞ 
3 标 自拟⃞ 需复述文 内容， 需加入自 的 ⃞ 
4 数 400 ⃞ 
5 把 文直接写在答 ⃞ 

 
 
 
亲是个 钱的高手，儿子是个花钱的高手， 亲 笔生意能 ，儿

子 手就能 十 ⃞ 亲常常劝儿子 ‚学 本 ， 要 玩 ，

破 了，你 怎 办？‛儿子 来没 回 ， 如 能 的 亲

怎 破 呢？ 想 就算 死了， 留 大笔遗 ⃞ 
然 人， 亲 的破 了⃞儿子的生活 落千 ， 的‚好朋 ‛

都 失了，儿子 了 的 ，呆在 间 准备自杀⃞ 亲破门 入， 力

了儿子 个耳 ‚没 ，钱是 的， 是 赔的， 你 相 ， 都没

想死，你凭 死！‛ 
儿子被 醒了， 知 ， 亲 ‚ 在 怎 办？‛ 

亲考 了 儿 ‚凭 的面子， 许 能 你 个 做，就 你

了 个 ⃞‛ 
‚ 试试 ⃞‛儿子 ， 心要自立自 ⃞ 
是儿子便到了 亲的朋 林 生的 做了 个小 员⃞ 很 ，开

始儿子 想 ，但 想到自 富 的朋 理 ， 钱 的

， 了 来⃞ 要 自 的努力 别人 的尊 ⃞ 
儿子遗 了 亲聪 的头脑和 韧的 ， 加 自 的刻 和林 生的指

教， 的 声 ， ⃞ 的 ， 就 了

的总 理，并 娶了 个 惠的 ⃞看 自 的 因 自 的努力 来

美满， 感到前 的 ⃞ 
然 ，幸福 幸总是联系在 的⃞ 儿子的 如 中 的 ，

亲病倒了，儿子想 办法都无法 回 亲的命⃞临 前， 亲拉 儿子的手，

满脸微笑，很满 的 子⃞ 
儿子 知道 是 ，直到 ， 个 师 到 …… 
师将 份文 交 ，那是 亲的遗 ， 面写 将自 的 半，

半 林 生， 是 将儿子 ， 半留 能 的儿子，

暂 林 生掌管 营⃞如 儿子依然花 酒地， 无 ， 半就 慈善机

构⃞ 
原来 亲并 破 ⃞儿子 亲 做 在 人难 理解⃞ 
师 将 封信交  
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亲爱的儿子  
你看到 封信 ， 在人世了，你 知道 并非 的破 ⃞ 

是的，儿子， 没 破 ， 的全部 做了 生 来 大的

笔生意， 功了⃞ 
看 你 长， 笔生意做 很值⃞如 将 的 留 你，

许 就 被你 ， 你 因 无人管教 物⃞ 在

的 来了 个无 的能 的儿子， 怎 能 高 ！ 
儿子，相信你 能理解 亲的 心，如 是 ，你怎 到 个

爱你的妻子和 群 能够患难 共的朋 呢？ 
好好 ！儿子， 相信你 能超 ， 更多的 富和 值⃞ 

 

 

 


